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宇野ヶ岳・杉山巨木群                    ポンポン山雑感

2026年 6月 15日                  三鍋敏郎

大阪府連の大西さんのご厚意で杉山林道の大杉郡の案内を、地元のガイドの久古さんご同行で

案内をしていただいた。

６月 15日（月）普甲峠で待ち合わせ。交通事情で集合時間に 15分近く遅れて到着したが、大
西、ガイドさんご両名には快く受け入れて頂いて感謝。

2台の車に便乗し林道を進むと右手にカンラン岩の巨石があり上面に見ごろのササユリが数本
咲いていた。橄欖岩は、マントルの上部を構成する岩石で、地表に現れるのはめずらしい。日本

では北海道のアポイ岳、岩内岳。四国は赤石岳などに存在し、私の兄が赤石岳から標本を持ち帰

ったので持ってみると非常に重かった記憶があるが、この大江山付近にも存在することに驚いた。

展望の良い展望台に車を置いたが、すぐ上に杉の巨木があった。杉山の天然杉群生地は駐車地

から歩いて行く。次から次に現れる巨木には地元の方や小学生が思い思いのユニークな名前を付

けていた。急斜面を登ると広い尾根に出る。エゴの花やヤマボウシが見ごろだった。

宇野ヶ岳は展望がよく、天橋立がある宮津湾が見渡せる。傍らにはミヤマイボタの白い花が咲

いており良い香りがする。気持ちが良い場所なのでランチタイム。

ランチ後、杉山に向かう。広い尾根は歩きやすい。杉山山頂は凹凸が少なくわかりにくい。

巨岩のそばにイワガラミが咲いている。杉の巨木があるというので広い山頂周辺を全員で探すが、

展望の良い場所があったので風景を楽しんでから、再度挑戦すると巨杉を発見。手のひらを広げ

たような見事な巨木の立ち姿に圧倒される。




