
2026 年 4月 9日
近畿ブロック搬出講習会報告書

大阪府勤労者山岳連盟

このはな山の会 松本好平

日時：2026 年 4 月 5 日(日) 9：00～14：30

場所：神戸市北区道場町 百丈岩付近

参加者：合計 14 名

内訳

指導スタッフ 4 名

補助スタッフ 7 名

一般参加者 3 名

講習内容

ザックを使用した負傷者の背負い搬出の講習

自力歩行が困難な傷病者を背負って安全な場所まで登山道を移動する

使用するアイテムは、ザック、ストック、カラビナ、スリング、ロープ等

傷病者役の参加者をザックを使用して背負い、ロープでの確保しながら登山道を背負い搬送する

①フィクスロープ設営等の搬送路確保グループ、②傷病者を背負い搬送するグループ、③傷病者

通過後のフィクスロープ等の回収グループ、これら３つのグループ分かれて講習を行った。役割

をローテーションし、すべての参加者にすべての作業を担当して頂いた。

補助スタッフには３月２２日の事前練習会に参加してもらい、当日の講習会の安全確保及び講習

を補助いただいた。

所感

全員にグループローテーションいただきすべての内容を講習いただいた。急斜面で要救助者を背

負って搬送する難しさを実感していただき、事故が発生した場合の救助の困難さを実感いただい

たと思います。反省会では改善点などの意見が積極的にありスタッフも含めて参加者の皆様に有

意義な講習であったと思われます。

費用 18,930 円

内訳

・主催者保険費用 560 円

・備品購入費：195 円（ガムテープ）

・指導スタッフの交通費 5,800 円

大阪労山 木村さん 1,320 円（天満駅～ＪＲ道場駅 １往復）4/5 分のみ

大阪労山 山下さん 4,480 円（松井山手駅～ＪＲ道場駅 ２往復）3/22 及び 4/5 分

・装備運搬費 12,375 円（185 ㎞×25 円=4,625 円 高速代 6,750 円 駐車場代 1,000 円）

松本自宅～大阪労山事務所 距離 80 ㎞ 高速代 2,960 円（往復）

松本自宅～講習会会場 距離 20 ㎞ 高速代 800 円

講習会会場～大阪労山事務所～松本自宅 距離 85 ㎞ 高速代 2,990 円

搬送車両の現地駐車場代 500 円×2（3/22 及び 4/5 分）

費用清算金は下記宛に振り込みお願いいたします。
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